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Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Aufgabenbogen

Bereich: Erste Hilfe Thema: Einzelaufgabe
Anzahl TN: 6 Zeit: 15 min.

Material: 10 Decken, Erbrochenes, Pilze, Weintrauben, AED, Phantom mit Maske,
Verbandsmaterial zum Auffullen, ND-Koffer

Beschreibung:

Hallo! An unserer Station befinden wir uns, wie ihr seht auf einer Wiese an einem kleinen
Bach. Ein paar Kinder haben hier den Nachmittag verbracht und sich verletzt. Schaut mal, ob
ihr ihnen helfen kdnnt.

1. Verletzte/r: Zwei Kinder haben sich erschreckt als im Gebusch etwas geraschelt hat und ein
Fuchs vorbeilief. Sie wollten weglaufen, dabei stirzte ein Kind und zog sich an beiden
Handinnenflachen und Unterarmen Schirfwunden zu.

2. Verletzte/r: Das zweite Kind wollte Uber den Bach zu springen, stiirzte und landete
ungliicklich im Wasser. Beim Versuch sich mit den Armen abzufangen hat es sich einen
geschlossenen Unterarmbruch zugezogen. AulRerdem droht durch die nasse Kleidung eine

Unterkdhlung.

3. Verletzte/r: Zum Picknick gab es Weintrauben, Nusse und andere leckere Sachen, die man
nicht essen sollte, wenn man gleichzeitig tbermuitig erzahlt: durch das Verschlucken — einer
Weintraube in die ,falsche Kehle* kommt es zu Atemnot.

4. Verletzte/r: Ein Kind hat an einem Baum Pilze gefunden und diese gegessen, nun klagt es
Uber Bauchschmerzen, es hat bereits erbrochen.

5. Verletzte/r: Der erwachsene Betreuer (Mutter oder Vater, Oma oder Opa?) bekommt (durch
Vorerkrankungen?) aufgrund der ganzen verletzten Kinder einen Herzinfarkt, greift sich mit der
rechten Hand ans Herz, klagt Gber starke Brustschmerzen und bricht schlie3lich zusammen.

Der moderne Park verfiigt tiber ein AED-Geréat ©

Anweisungen fir die Notfalldarstellung:

1. Verletzte/r: Schirfwunden jeweils maximal so grof3 wie eine Kompresse!

2. Verletzte/r: (je nach Wetterlage) sollte die Mime keine nasse Kleidung tragen — nur ansagen!

3. Verletzte/r: das Rickenklopfen allein bringt noch nicht den gewiinschten Erfolg: Mime soll durch Mimik
und Gestik weiter Uber Atemnot klagen; die Oberbauchkompressionen sollen nur angedeutet werden — bitte
den Teilnehmern rechtzeitig sagen, nach 2 Durchgéangen Gegenstand aushusten

4. Verletzte/r: leichte Blasse, Mime hat bereits erbrochen und muss nicht nochmal erbrechen! Schiissel mit
Erbrochenem sollte dabei liegen, die Bauchkrampfe tun sehr weh, aber das Kind weil3 trotzdem nicht, in
welcher Lage sich die Schmerzen noch am besten aushalten lassen und teilt das dem Helfer auch so mit

5. Verletzte/r: Im Idealfall spielt zuerst ein Erwachsener noch die Symptome fur einen Herzinfarkt, dann wird
auf das Phantom verwiesen

Bewertungskriterien:
(Aktuelle Lehraussage Erste Hilfe des DRK)




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen la

Bereich: Erste Hilfe Thema: Einzelaufgabe — 1. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:

Schirfwunden

MalRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen
- zlgig 0,5 Punkte
- deutlich, ruhig und freundlich 0,5 Punkte
- Selbstvorstellung 0,5 Punkte
Eigenschutz
- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1,5 Punkte
- sicheres Arbeiten (wegrdumen von Stolperfallen, aus 0,5 Punkte
Gefahrenbereich bringen)
Lagerung des Betroffenen
- Lagerung nach Wunsch, hinsetzen lassen | 1 Punkt |
Wundversorgung (re. Hand und Unterarm)
- keimarm/keimfrei abdecken der Wunde, 3 Punkte

- schnell auf die Wunde nach dem Auspacken
- fest sitzender Verband

Wundversorgung (li. Hand und Unterarm)
- keimarm/keimfrei abdecken der Wunde, 3 Punkte
- schnell auf die Wunde nach dem Auspacken
- fest sitzender Verband

Warmeerhaltung

- Von unten 1 Punkt
- und oben (nach Witterung und Wunsch des Patienten) 1 Punkt
Betreuung

- Zweckgemalie Betreuung 1 Punkt
- Erlautern der Téatigkeiten 1 Punkt

- ggf. einbeziehen des Betroffenen in die MaRnahmen 0,5 Punkte




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 1b

Bereich: Erste Hilfe Thema: Einzelaufgabe — 1. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:

Schirfwunden
MafRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte
Notruf
- Notrufnummer: 112 0,5 Punkte
- Notruf zeitnah? 1 Punkt
- 2 W’'s: (Wo?, Warten auf Ruckfragen!) 1 Punkt

- alle weiteren relevanten Infos werden durch Leitstelle erfragt, erst
auflegen wenn das Gespréch durch die Leitstelle beendet wird

- Einweiser abstellen: kann auch einer der ,Gaffer* drum herum 0,5 Punkte
sein, oder der Schiedsrichter selbst

Gesamtpunktzahl: max. 18 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 2a

Bereich: Erste Hilfe Thema: Einzelaufgabe — 2. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
geschlossene Unterarmfraktur, Unterkihlung

MalRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen

- zUgig 0,5 Punkte

- deutlich, ruhig und freundlich 0,5 Punkte

- Selbstvorstellung 0,5 Punkte

Eigenschutz

- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1,5 Punkte

- sicheres Arbeiten (wegrdumen von Stolperfallen, aus 0,5 Punkte

Gefahrenbereich bringen)
Lagerung des Betroffenen

- Lagerung nach Wunsch, hinsetzen lassen | 1 Punkt |
Versorgung Unterarm (Knochenbruch geschlossen)

- Schonhaltung unterstitzen 1 Punkt

- Ruhigstellen mit Kleidungsstucken oder Dreiecktuch 4 Punkte
Versorgung

- entfernen der nassen Kleidung (ansagen reicht!) | 4 Punkte |
Warmeerhaltung

- von unten 2 Punkte

- und oben 2 Punkte
Betreuung

- Zweckgemé&ie Betreuung 1 Punkt

- Erlautern der Téatigkeiten 1 Punkt

- ggf. einbeziehen des Betroffenen in die MaRnahmen 0,5 Punkte




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 2b

Bereich: Erste Hilfe Thema: Einzelaufgabe — 2. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
geschlossene Unterarmfraktur, Unterkihlung

MafRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Notruf

- Notrufnummer: 112 0,5 Punkte

- Notruf zeithah? 1 Punkt

- 2 W’'s: (Wo?, Warten auf Ruckfragen!) 1 Punkt

- alle weiteren relevanten Infos werden durch Leitstelle erfragt, erst
auflegen wenn das Gespréch durch die Leitstelle beendet wird

- Einweiser abstellen: kann auch einer der ,Gaffer* drum herum 0,5 Punkte
sein, oder der Schiedsrichter selbst

Gesamtpunktzahl: max. 19 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 3a

Bereich: Erste Hilfe Thema: Einzelaufgabe — 3. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Atemnot durch Verschlucken

MalRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen

- zlgig 0,5 Punkte

- deutlich, ruhig und freundlich 0,5 Punkte

- Selbstvorstellung 0,5 Punkte

Eigenschutz

- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1,5 Punkte

- sicheres Arbeiten (wegrdumen von Stolperfallen, aus 0,5 Punkte

Gefahrenbereich bringen)

Versorgung

- Betroffener sollte stehen, Oberkdrper nach vorn tbergebeugt 6 Punkte

Im Wechsel:

- 5 kraftige schiebende Schlage zwischen die Schulterblatter

- 5 Oberbauchkompressionen (geballte Faust zw. Brustbeinende

und Nabel)

- ggf. atemerleichternde Sitzhaltung einnehmen

Warmeerhaltung

- von unten 1 Punkt

- und oben 1 Punkt
Betreuung

- Zweckgemé&ie Betreuung 1 Punkt

- Erlautern der Téatigkeiten 1 Punkt

- ggf. einbeziehen des Betroffenen in die MaRnahmen 0,5 Punkte




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 3b

Bereich: Erste Hilfe Thema: Einzelaufgabe — 3. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Atemnot durch Verschlucken

MaRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Notruf

- Notrufnummer: 112 0,5 Punkte

- Notruf zeithah? 1 Punkt

- 2 W’'s: (Wo?, Warten auf Ruckfragen!) 1 Punkt

- alle weiteren relevanten Infos werden durch Leitstelle erfragt, erst
auflegen wenn das Gespréch durch die Leitstelle beendet wird

- Einweiser abstellen: kann auch einer der ,Gaffer* drum herum 0,5 Punkte
sein, oder der Schiedsrichter selbst

Gesamtpunktzahl: max. 17 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

Bereich: Erste Hilfe

Starthummer:

Schiedsrichter:

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Thema: Einzelaufgabe — 4. Verletzter

Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:

Hauptschiedsrichter:

Bewertungsbogen 4a

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Bauchmerzen, Ubelkeit, Erbrechen (Pilzvergiftung)

MalRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen

- zUgig 0,5 Punkte

- deutlich, ruhig und freundlich 0,5 Punkte

- Selbstvorstellung 0,5 Punkte

Eigenschutz

- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1,5 Punkte

- sicheres Arbeiten (wegrdumen von Stolperfallen, aus 1 Punkt

Gefahrenbereich bringen bzw. Erbrochenes wegrédumen)
Lagerung des Betroffenen

- Lagerung nach Wunsch, 4,5 Punkte
entweder Embryonalstellung (Seitenlage mit angewinkelten
Beinen)

oder Ruckenlage mit angewinkelten Beinen, unterpolstern, ggf. im
Idealfall Fi3e gegen ein festes Hindernis

Versorgung

- Erbrochenes/Pilze sichern, dem RD iibergeben | 1 Punkt |
Warmeerhaltung

- von unten 1 Punkt

- und oben (nach Witterung und Wunsch des Patienten) 1 Punkt
Betreuung

- Zweckgemalie Betreuung 1 Punkt

- Erlautern der Téatigkeiten 1 Punkt

- ggf. einbeziehen des Betroffenen in die MaRnahmen 0,5 Punkte




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 4b

Bereich: Erste Hilfe Thema: Einzelaufgabe — 4. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Bauchmerzen, Ubelkeit, Erbrechen (Pilzvergiftung)

MafRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Notruf

- Notrufnummer: 112 0,5 Punkte

- Notruf zeithah? 1 Punkt

- 2 W’'s: (Wo?, Warten auf Ruckfragen!) 1 Punkt

- alle weiteren relevanten Infos werden durch Leitstelle erfragt, erst
auflegen wenn das Gespréch durch die Leitstelle beendet wird

- Einweiser abstellen: kann auch einer der ,Gaffer* drum herum 0,5 Punkte
sein, oder der Schiedsrichter selbst

Gesamtpunktzahl: max. 17 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 5a

Bereich: Erste Hilfe Thema: Einzelaufgabe — 5. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Herzinfarkt (Reanimation)

MalRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen

- zUgig 0,5 Punkte

- deutlich, ruhig und freundlich 0,5 Punkte

- Selbstvorstellung 0,5 Punkte

Eigenschutz

- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1,5 Punkte

- sicheres Arbeiten (wegrdumen von Stolperfallen, aus 0,5 Punkte

Gefahrenbereich bringen)
Atemkontrolle

- sehen, horen, fuhlen 2 Punkt

- ausreichend lang

Hilferuf

- laut um Hilfe rufen 1 Punkt
Notruf

- Notrufnummer: 112 0,5 Punkte
- Notruf zeithah? 1 Punkt
-2 W’s: (Wo?, Warten auf Ruckfragen!) 1 Punkt

- alle weiteren relevanten Infos werden durch Leitstelle erfragt, erst
auflegen wenn das Gesprach durch die Leitstelle beendet wird

- Einweiser abstellen: kann auch einer der ,Gaffer” drum herum 0,5 Punkte
sein, oder der Schiedsrichter selbst

AED

AED-Gerat holen, anschlief3en, den Anweisungen folgen 0 Punkte

(wird nicht bewertet) = im Nachgang erklaren




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe 2

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 5b

Bereich: Erste Hilfe Thema: Einzelaufgabe — 5. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Herzinfarkt (Reanimation)

MalRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Herz-Lungen-Wiederbelebung
- Herzdruckmassage 9 Punkte

- in Hohe des Brustkorbs knien

- Ballen einer Hand auf das untere Drittel des Brustbeins
platzieren (= Mitte des Brustkorbs).

- Ballen der anderen Hand auf die erste Hand aufsetzen

- Arme des Helfers sind gestreckt und der Brustkorb wird
senkrecht von oben durch Gewichtsverlagerung des eigenen
Oberkorpers

- 30 x mindestens funf bis maximal sechs cm tief eingedrickt
(Arbeitsfrequenz mind. 100/ bis max. 120/Minute)

- Druck- und Entlastungsdauer sollten gleich sein

- Atemspende 9 Punkte

- Atemwege freimachen durch Neigen des Kopfes nach hinten
bei gleichzeitigem Anheben des Kinns

- Mit Daumen und Zeigefinger der an der Stirn liegenden Hand
den weichen Teil der Nase verschliel3en, Mund bei weiterhin
angehobenem Kinn 6ffnen

- Normal einatmen und Lippen dicht um den Mund des
Betroffenen legen, Luft Gber einen Zeitraum von einer
Sekunde gleichmafig in den Mund blasen, so dass sich der
Brustkorb sichtbar hebt.

- Kopflage beibehalten, eigenen Kopf zur Seite drehen, erneut
einatmen und darauf achten, ob sich der Brustkorb wieder
senkt

- Druckmassage, Atemspende im Wechsel (30:2) bis zum Abbruch | 1,5 Punkte
durch den SR oder anlegen des AED

Gesamtpunktzahl: max. 29 erreichte Punktzahl:


https://www.drk.de/hilfe-in-deutschland/erste-hilfe/atmung/mund-zu-mund-beatmung/

Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Aufgabenbogen

Bereich: Erste Hilfe Thema: Gruppenaufgabe
Anzahl TN: 6 Zeit: 15 min.
Material: 10 Decken, ausgeschlagener Zahn, Verbandsmaterial zum Auffiillen, ND-Koffer

Beschreibung:

Hallo! Herzlich willkommen hier auf diesem kleinen Spielplatz. Es trifft sich gut, dass ihr so tolle
Sanitaschen dabei habt. Ein paar Kinder haben hier namlich den Tag verbracht und haben
sich dann ein wenig verletzt. Schaut mal, ob ihr ihnen helfen kdnnt.

1. Verletzte/r: Ein Kind hat mit seinem Freund Fangen gespielt und ist dabei zu nah an einem
schaukelnden Kind vorbeigerannt, sodass es von diesem getroffen und quasi umgeschubst
wurde. Bei dem Sturz hat es sich eine Kopfplatzwunde an der Stirn zugezogen. Aul3erdem
klagt er Uber ein Gefiihl von Ubelkeit.

2. Verletzte/r: Das andere Kind, der das Kind oben verfolgt hat, ist durch dessen Sturz quasi
Uber ihn driber gestolpert und hat sich dabei Schirfwunden an beiden Handinnenflachen
zugezogen. Durch diesen Schreck und die Unsicherheit, was mit dem Freund los ist, erleidet
es einen Schock.

3. Verletzte/r: Bei besagtem Fangespiel hat auch ein Kind mitgespielt, das im Eifer aus
Versehen in hohem Tempo gegen das Gerust der Schaukel gelaufen ist. Dabei hat es sich im
Gesicht gestof3en und Nasenbluten zugezogen. Aul3erdem hat es sich dabei einen Zahn
ausgeschlagen.

4. Verletzte/r: ein weiteres Kind ist nach einem Sturz bewusstlos und hat keine weiteren
sichtbaren Verletzungen.

5. Verletzte/r: Fur die betreuende grol3e Schwester sind die vier Verletzten und der Anblick von
Blut ,zu viel“, sie gerat in Panik, hat das Geflhl keine Luft mehr zu bekommen und sagt der
Brustkorb sei ,zu eng®, sie kdnne nicht mehr richtig atmen (Hyperventilation). Sie atmet tiefer
und schneller, also deutlich erkennbar unnormal, bis sich die Finger und Hande leicht
verkrampfen.

Anweisungen flr die Notfalldarstellung:

1. Verletzte/r:

2. Verletzte/r: Schurfwunden jeweils maximal so grol3 wie eine Kompresse!

3. Verletzte/r: Mime mit Zahnliicke

4. Verletzte/r:

5. Verletzte/r: bitte eine erfahrene, erwachsene Mime wahlen! Gefahr echter Hyperventilation!

Bewertungskriterien:
(Aktuelle Lehraussage Erste Hilfe des DRK)



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 1

Bereich: Erste Hilfe Thema: Gruppenaufgabe — 1. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewerte_'g:
Kopfplatzwunde, Ubelkeit

MalRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen

- zUgig 1 Punkt

- deutlich, ruhig und freundlich 1 Punkt

- Selbstvorstellung 1 Punkt

Eigenschutz

- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1 Punkt

- sicheres Arbeiten (wegrdumen von Stolperfallen, aus 1 Punkt

Gefahrenbereich bringen)
Lagerung des Betroffenen

- Lagerung nach Wunsch, Oberkorper erhoht | 2 Punkte |
Wundversorgung (Kopf)
- keimarm/keimfrei abdecken der Wunde 6 Punkte

- schnell auf die Wunde nach dem Auspacken
- fest sitzender Verband
Wundversorgung (Kopf)

- Bereitstellen einer Tiite o. &., falls es zum erbrechen kommt | 1 Punkt |

Suche nach weiteren Verletzungen

- durch Nachfragen, Nachschauen (hier keine weiteren 1 Punkt
Verletzungen)

Warmeerhaltung

- von unten 0,5 Punkte

- und oben (nach Witterung und Wunsch des Patienten) 0,5 Punkte

Betreuung

- Zweckgemé&ie Betreuung 1 Punkt

- Erlautern der Téatigkeiten 1 Punkt

- ggf. einbeziehen des Betroffenen in die MaRnahmen 1 Punkt

Gesamtpunktzahl: max. 19 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 2

Bereich: Erste Hilfe Thema: Gruppenaufgabe — 2. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Schirfwunden, Schock

MalRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen

- zUgig 1 Punkt

- deutlich, ruhig und freundlich 1 Punkt

- Selbstvorstellung 1 Punkt

Eigenschutz

- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1 Punkt

- sicheres Arbeiten (wegrdumen von Stolperfallen, aus 1 Punkt

Gefahrenbereich bringen)
Lagerung des Betroffenen
- Lagerung nach Wunsch, hinsetzen lassen 5 Punkte
- im spateren Verlauf auf jeden Fall Schocklagerung
Wundversorgung (Hande)

- keimarm/keimfrei abdecken der Wunde, 3 Punkte

- schnell auf die Wunde nach dem Auspacken

- fest sitzender Verband

Suche nach weiteren Verletzungen

- durch Nachfragen, Nachschauen (hier keine weiteren 1 Punkt
Verletzungen)

Warmeerhaltung

- von unten 0,5 Punkte

- und oben (nach Witterung und Wunsch des Patienten) 0,5 Punkte

Betreuung

- Zweckgemalie Betreuung 1 Punkt

- Erlautern der Téatigkeiten 1 Punkt

- ggf. einbeziehen des Betroffenen in die MaRnahmen 1 Punkt

Gesamtpunktzahl: max. 18 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 3a

Bereich: Erste Hilfe Thema: Gruppenaufgabe — 3. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Nasenbluten, ausgeschlagener Zahn

MalRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen

- zUgig 1 Punkt

- deutlich, ruhig und freundlich 1 Punkt

- Selbstvorstellung 1 Punkt

Eigenschutz

- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1 Punkt

- sicheres Arbeiten (wegrdumen von Stolperfallen, aus 1 Punkt

Gefahrenbereich bringen)
Lagerung des Betroffenen

- Lagerung nach Wunsch, Betroffenen hinsetzen | 2 Punkte |
Wundversorgung (Nasenbluten)
- den Kopf nach vorne beugen 4 Punkte

- geeignetes Material unter die Nase halten (z.B. Kompresse)
- die weichen Nasenfliigel zudricken

- Kiihlung Nacken (nur ansagen)

Versorgung (Mund/Zahn)

- Blutung im Mund durch Aufdricken einer Kompresse stillen 1 Punkt

- geeignete Transportmaglichkeit fir den Zahn 1 Punkt

= nicht im Mund belassen, moglichst nicht an der Zahnwurzel

anfassen

Suche nach weiteren Verletzungen

- durch Nachfragen, Nachschauen (hier keine weiteren 1 Punkt
Verletzungen)

Warmeerhaltung

- von unten 0,5 Punkte

- und oben (nach Witterung und Wunsch des Patienten) 0,5 Punkte




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 3b

Bereich: Erste Hilfe Thema: Gruppenaufgabe — 3. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Nasenbluten, ausgeschlagener Zahn

MalRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Betreuung

- Zweckgemé&ie Betreuung 1 Punkt

- Erlautern der Téatigkeiten 1 Punkt

- gof. einbeziehen des Betroffenen in die MaRnahmen 1 Punkt

Gesamtpunktzahl: max. 18 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 4

Bereich: Erste Hilfe Thema: Gruppenaufgabe — 4. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Bewusstlosigkeit

MalRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen

- zUgig 1 Punkt

- deutlich, ruhig und freundlich 1 Punkt

- Selbstvorstellung 1 Punkt

Eigenschutz

- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1 Punkt

- sicheres Arbeiten (wegrdumen von Stolperfallen, aus 1 Punkt

Gefahrenbereich bringen)

Lagerung des Betroffenen (stabile Seitenlage)
- Beine strecken, nahen Arm nach oben legen, die Handinnenflache zeigt | 4 Punkte
dabei nach oben

- Fernen Arm vor der Brust kreuzen, die Handoberflache an dessen
Wange legen, Hand nicht loslassen

- fernen Oberschenkel greifen, Bein beugen, Betroffenen zu sich hertiber
ziehen

- Hals Uberstrecken, damit die Atemwege frei werden, Mund leicht 6ffnen,
die an der Wange liegende Hand so ausrichten, dass der Hals
Uberstreckt bleibt

Warmeerhaltung

- von unten 0,5 Punkte

- und oben (nach Witterung und Wunsch des Patienten) 0,5 Punkte

Betreuung

- Zweckgemé&ie Betreuung 2 Punkte

- Erlautern der Téatigkeiten 1 Punkt

Suche nach weiteren Verletzungen

- durch Nachfragen, Nachschauen (hier keine weiteren 1 Punkt
Verletzungen)

Weitere Kontrolle der Vitalzeichen

- erneute Priifung von Bewusstsein und Atmung | 1 Punkt |

Gesamtpunktzahl: max. 15 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 5

Bereich: Erste Hilfe Thema: Gruppenaufgabe — 5. Verletzter
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Hyperventilation

MalRRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen

- zlgig 1 Punkt

- deutlich, ruhig und freundlich 1 Punkt

- Selbstvorstellung 1 Punkt

Eigenschutz

- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1 Punkt

- sicheres Arbeiten (wegrdumen von Stolperfallen, aus 2 Punkte

Gefahrenbereich bringen - kein Sichtkontakt zu den anderen

mehr)

Lagerung des Betroffenen

- ruhige Lagerung, moglichst wenig bewegen | 2 Punkte |

Versorgung

- Beruhigung der Betroffenen, Aufmerksamkeit auf eine ruhige 2 Punkte

Atmung richten lassen

- selbst ruhig bleiben, klare Anweisungen geben 1 Punkt

- Versuch der Rickatmung, Anweisung leicht in die Hande, das 1 Punkt

eigene T-Shirt oder Plastiktite zu atmen
Warmeerhaltung

- von unten 0,5 Punkte

- und oben (nach Witterung und Wunsch des Patienten) 0,5 Punkte

Betreuung

- Zweckgemaé&ie Betreuung 2 Punkte

- Erlautern der Téatigkeiten 1 Punkt

Suche nach weiteren Verletzungen

- durch Nachfragen, Nachschauen (hier keine weiteren 1 Punkt
Verletzungen)

Gesamtpunktzahl: max. 17 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 6

Bereich: Erste Hilfe Thema: Gruppenaufgabe — Notruf,
Gruppenfihrung

Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:

Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Notruf, Gruppenfuhrung

MalRnahmen zu erreichende | erreichte
Punkte Punkte

Ansprechen, anfassen

- zUgig 1 Punkt

- deutlich, ruhig und freundlich 1 Punkt

- Selbstvorstellung 1 Punkt

Eigenschutz

- Handschuhe (erst beim Betroffenen anziehen) 1 Punkt

- sicheres Arbeiten (Rettung der Verletzten aus dem 1 Punkt

Gefahrenbereich, wegrdumen von Stolperfallen,)
Zusammenarbeit der Gruppe

- Umgangston 1 Punkt
- Organisation (zugige und kompetente Einteilung der Helfer) 1 Punkt
- effizientes Arbeiten (incl. stdndige Kontrolle der Situation) 1 Punkt
Notruf
- Notrufnummer: 112 1 Punkt
- Notruf zeitnah? 1 Punkt
- 2 W’'s: (Wo?, Warten auf Ruckfragen!) 2 Punkte
- alle weiteren relevanten Infos werden durch Leitstelle erfragt, erst
auflegen wenn das Gespréch durch die Leitstelle beendet wird
- Einweiser abstellen: kann auch einer der ,Gaffer* drum herum 1 Punkt
sein, oder der Schiedsrichter selbst

Gesamtpunktzahl: max. 13 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Aufgabenbogen

Bereich: Gesundheit Thema: Nahrungskreislauf
Anzahl TN: alle Zeit: 15 min.

Material: Bildertafel

Beschreibung:

Herzlich willkommen an der Station Gesundheit. Eure Aufgabe besteht nun darin, die auf der
Tafel dargestellten Nahrungskreislaufe zu erklaren. Fressen und gefressen werden — in der
Natur geht es nicht zimperlich zu.

Auf jedem der 4 Bilder sind Dinge eingekreist, erklart was oder wen sie fressen, bzw. was hier
passiert. Je mehr ihr erklaren kénnt, umso mehr Punkte gibt es.

Hinweis an die Schiedsrichter:

Achtet darauf, dass nicht von anderen Personen (Gruppenbetreuer Schlachtenbummlern etc.)
vorgesagt wird. Sollte dies der Fall sein gibt es Punktabzug bzw. dieser Teil wird nicht
gewertet.



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 1

Bereich: Gesundheit Thema: Nahrungskreislauf
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:

Nahrungskreislauf im Wald (max.12 Punkte), je richtige Antwort 2 Punkte
Erklarung Wenn richtig (X)
Katze frisst Vogel oder Eidechse, steht in der Nahrungskette weit oben >
Konsument 4. Ordnung
Vogel frisst Eidechse, Raube und Kafer > Konsument 3. Ordnung

Eidechse frisst Raube und Kafer > Konsument 2. Ordnung
Rauben fressen Blatter (Pflanzen) - Konsument 1. Ordnung

Pflanzen erndhren sich von Wasser, Luft und Mineralstoffen aus dem Boden, mit
Hilfe von Sonnenlicht produzieren sie daraus organisches Material - sind
Primarproduzenten

Kéfer, Insekten erndhren sich von toten Tieren, abgestorbene Pflanzen und Kot >
sind fur das ,Recycling” zustandig

zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Anzahl *2 max. 12 Punkte

Nahrungskreislauf im See (max.18 Punkte), je richtige Antwort 2 Punkte
Erklarung Wenn richtig (X)
Angeln, der Mensch ist Endverbraucher. Er angelt Fische.

Hecht frisst andere Fische - Spitzenrauber, an der Spitze der Nahrungskette
Viele Fische erndhren sich von bodenlebenden Kleintieren - Konsument 4.
Ordnung

Flusskrebse ernahren sich von Fischresten > Resteverwerter

Libellenlarven frisst Kaulquappe > gefahrlicher Rauber

Kaulquappe frisst Wasserflohe -> Allesfresser

Wasserflohe fressen Algen - steht am Anfang der Nahrungskette

Algen ernahren sich von Sonnenlicht und Mineralien aus dem Wasser >
Primarproduzent

Toter Fisch kehrt in den Kreislauf zuriick - davon profitieren z.B. der Krebs und
andere Bakterien

zu erreichende erreichte
Punkte Punkte

Anzahl *2 max. 18 Punkte




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 2

Bereich: Gesundheit Thema: Nahrungskreislauf
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:

Nahrungskreislauf in Feld und Flur (max.26 Punkte) je richtige Antwort 2 Punkte
Erklarung Wenn richtig (X)
Der Mensch mit seinem Auto totet Tiere - Nahrungsgrundlage fir Kafer und
Insekten
Fuchs frisst die Maus

Maus ernahrt sich von Wurzeln und anderen Pflanzen
Biene saugt Nektar

Margerite (Blume) gedeiht im Sonnenlicht

Schaf frisst Pflanzen

Rotmilan frisst Hermelin

Hermelin frisst Kernbeisser

Kernbeisser sucht nach Kernen ( z B. Haselniisse)
Igel frisst Regenwiirmer

Regenwurm frisst sich durch die Erde

Hasel produziert mit Hilfe von Sonnenlicht Haselniisse
Spinne lauert auf Insekten (Biene)

zu erreichende erreichte
Punkte Punkte

Anzahl *2 max. 26 Punkte




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 3

Bereich: Gesundheit Thema: Nahrungskreislauf
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Nahrungskreislauf im Meer (max.22 Punkte), je richtige Antwort 2 Punkte

Erklarung Wenn richtig (X)
Fischerei = der Mensch als Endverbraucher. Er fischt alles aus dem Meer.

Wale, die grof3ten Meeressaugetiere filtern gro3e Mengen an Plankton

Haie frisst andere Fische - Spitzenrduber, an der Spitze der Nahrungskette
Fische fressen tierisches u. pflanzliches Plankton = in der Mitte der Nahrungskette
Krill frisst kleineres Plankton (Minikrebse) - Konsument 2. Ordnung

Winzige Krebse, Larven und andere Kleinstlebewesen ernéhren sich von
pflanzlichem Plankton - Konsument 1. Ordnung

Pflanzliches Plankton ernahren sich von Sonnenlicht und Mineralien aus dem
Wasser = Primarproduzent

Seehund fressen Fische, stehen in der Nahrungskette weit oben - Konsument 3.
Ordnung

Einsiedlerkrebse sind Allesfresser ernahren sich von Fischresten - Resteverwerter

Seesterne sind Allesfresser ernahren sich von Fischresten - Resteverwerter
Seevigel fressen Fische - sind gute Fischer Konsument 3. Ordnung

zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Anzahl *2 max. 22 Punkte
Teamarbeit (max. 22 Punkte)
Zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Mannschaftsverhalten max. 11 Punkte
- auftreten insgesamt (vor, wahrend und beim Verlassen der Station)
- Motivation?

- Die Mannschaftsmitglieder sind fair zueinander, lassen einander ausreden, héren sich
gegenseitig zu, angemessener Umgangston etc.

Mitarbeit/Zusammenarbeit max. 11 Punkte
- gute Zusammenarbeit und Kommunikation untereinander
- alle haben aktiv mitgemacht

- jeder konnte seine Ideen auf3ern und wurde akzeptiert

Gesamtpunktzahl: max. 100 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Losungsbogen 1

Bereich: Gesundheit Thema: Nahrungskreislauf

Losung der gestellten Aufgabe:

Erklarung/Hintergrund/Literatur:
https://www.planet-
schule.de/sf/php/09 suche.php?suchw=Nahrungskreislauf&psSuche[page]=0&psSuchef[cat]=07



https://www.planet-schule.de/sf/php/09_suche.php?suchw=Nahrungskreislauf&psSuche%5bpage%5d=0&psSuche%5bcat%5d=07
https://www.planet-schule.de/sf/php/09_suche.php?suchw=Nahrungskreislauf&psSuche%5bpage%5d=0&psSuche%5bcat%5d=07

Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Losungsbogen 2

Bereich: Gesundheit Thema: Nahrungskreislauf

L6sung der gestellten Aufgabe:

Erklarung/Hintergrund/Literatur:
https://www.planet-
schule.de/sf/php/09 suche.php?suchw=Nahrungskreislauf&psSuche[page]=0&psSuchel[cat]=07



https://www.planet-schule.de/sf/php/09_suche.php?suchw=Nahrungskreislauf&psSuche%5bpage%5d=0&psSuche%5bcat%5d=07
https://www.planet-schule.de/sf/php/09_suche.php?suchw=Nahrungskreislauf&psSuche%5bpage%5d=0&psSuche%5bcat%5d=07

Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Aufgabenbogen

Bereich: Musisch kulturell Thema: Art Attack
Anzahl TN: alle Zeit: 15 min.

Material: Fotokamera, Tiicher und Seile in verschiedenen GréRen und Farben,
Folien/Mullsacke (blau/schwarz), Rolle Absperrband, leere Dosen, Steine, Holzlatten (ca. 1m
lang), Tannenzapfen, altes Geschirr und Schisseln, laminierte Beispielbilder, 4 Backsteine,
laminierte Zahlen

Beschreibung:

Art Attack Riesenbild

Gestaltet zum Thema ,Auf Luthers Spuren ein Riesenbild aus den zu Verfugung stehenden
Materialien. Thr kdnnt, misst aber nicht alle Materialien verwenden. Lasst Eurer Kreativitat
freien Lauf!

Das Bild muss in dem abgesteckten Bereich gelegt werden. In Eurem Bild befindet sich bereits
Eure Startnummer lasst sie bitte dort liegen.

Falls Ihr Euch nichts unter dem Thema Art Attack vorstellen kdnnt, seht ihr hier 2 Beispiele.

Ihr habt hierfiir 8 Minuten Zeit. Viel Spal3 und viel Erfolg

Schiedsrichteranweisung:

Die Startnummer der Gruppe wird mit den laminierten Zahlen in die rechte untere Ecke gelegt,
sodass die Bilder den Gruppen zugeordnet werden kdonnen.

Ein Schiedsrichter bleibt bei der Gruppe, ein zweiter Schiedsrichter fotografiert das fertige Bild
von der Briicke (?). Bitte raumt die Materialien wieder zusammen. Das ist fur die Gruppe
zeitmalig nicht zu schaffen.

Wir empfehlen Euch zuerst Stichpunkte zu jeder Gruppe zu notieren, um am Ende evtl.
Besonderheiten nochmals mit der Punktevergabe ,wirdigen® zu kdnnen.

Die Beispielbilder sind der Gruppe vor Beginn der Aufgabe zu zeigen. Nicht jeder kann etwas
mit Art Attack — Riesenbild anfangen.

Unbedingt darauf achten, dass nicht vorgesagt wird.




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen

Bereich: Musisch kulturell Thema: Art Attack

Startnummer: Gruppe/Landesverband:

Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:
] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Gestaltung des Bildes (max. 80 Punkte)

zu erreichende Punkte erreichte
Punkte
Wurde das Thema erfasst? max. 30 Punkte
Wurden diverse Materialien verwendet? max. 20 Punkte
Kreativitat (evtl. Besonderheiten, die sich von anderen max. 30 Punkte
Gruppen abheben.)
Teamarbeit (max. 20 Punkte)
zu erreichende Punkte erreichte
Punkte
Mannschaftsverhalten max. 10 Punkte
- auftreten insgesamt (vor, wahrend und beim Verlassen der Station)
- Motivation?
- Die Mannschaftsmitglieder sind fair zueinander, lassen einander ausreden, héren sich
gegenseitig zu, angemessener Umgangston etc.
Mitarbeit/Zusammenarbeit max. 10 Punkte
- gute Zusammenarbeit und Kommunikation untereinander
- alle haben aktiv mitgemacht
- jeder konnte seine Ideen auf3ern und wurde akzeptiert

Gesamtpunktzahl: max. 100 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Aufgabenbogen

Bereich: Musisch-kulturell Thema: Ich packe meinen Gemeinschaftskoffer
Anzahl TN: alle Zeit: 15 min.

Material: groRer Koffer, Moderationskarten, verschiedenfarbige Eddings

Beschreibung:

Hallo und herzlich Willkommen zur JRK Muku Station!

Heute spielen wir ,,Ich packe meinen Gemeinschaftskoffer*

Zuerst nennt mir bitte die 5 Gemeinschaften des Roten Kreuzes!

Nun stellt Inr euch im Halbkreis um den Tisch, hier seht ihr unseren Gemeinschaftskoffer.
Der erste beginnt und dann geht es immer reihum. Fullt den Koffer der Gemeinschaften mit
deren Dingen, Da das ein ganz besonderer Koffer ist, wiirde da auch zum Beispiel ein
Flugzeug oder der Wind rein passen. Dazu schreibt mit dem Stift die Gemeinschaft auf die
eine Seite der Karte und auf die andere Seite mit Dingen die diese Gemeinschaft bendtigt,
benutzt oder ... und ab damit in den Koffer. Nun ist der nachste an der Reihe, er wiederholt
alles seiner Vorganger schreibt selbst eine Karte usw.

Die Dinge durfen auch gemalt werden.
Denkt daran, dass es nicht nur eine Gemeinschatft gibt.

Hinweis an die Schiedsrichter:

Sollte ein TN nicht alles richtig beim 1. Versuch selbstandig wiederholen gibt es daftr keine
Zahlung im Bereich ,,Anzahl richtigen Wiederholungen®, jedoch versucht danach mit ihm
gemeinsam alles zu wiederholen, erst dann ist der nachste an der Reihe.

Achtet darauf, dass nicht von anderen Personen (Gruppenbetreuer Schlachtenbummlern etc.)
vorgesagt wird. Sollte dies der Fall sein gibt es Punktabzug bzw. dieser Teil wird nicht
gewertet.



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 1

Bereich: Musisch-kulturell Thema: Ich packe meinen Gemeinschaftskoffer

Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:

Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:
] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Nennen der Gemeinschaften (max. 15 Punkte) je 3 Punkte

Gemeinschaft Gemeinschaft Gemeinschaft Gemeinschaft
genannt (X) genannt (x)
1 | Jugendrotkreuz 4 Bereitschaften
2 | Wasserwacht 5 | Wohlfahrt und Sozialarbeit
3 Bergwacht
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Anzahl * 3 max. 15 Punkte
Dinge der Gemeinschaften (max. 40 Punkte) je 2 Punkte
Dinge (aufschreiben) Gemeinschaft Dinge (aufschreiben) Gemeinschaft
(aufschreiben) (aufschreiben)
1 11
2 12
3 13
4 14
5 15
6 16
7 17
8 18
9 19
10 20
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Anzahl * 2 max. 40 Punkte
Richtige Wiederholungen der Dinge im Koffer je TN (max. 10 Punkte)
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
TN hat alle Dinge in der richtigen Reihenfolge wiederholt max. 10 Punkte
Anzahl
(Punkte werden im Rechenbiro ermittelt)




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 2

Bereich: Musisch-kulturell Thema: Ich packe meinen Gemeinschaftskoffer

Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:

Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:
] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Alle Gemeinschaften sind im Koffer vertreten (max. 15 Punkte)

zutreffendes Zu erreichende erreichte
ankreuzen (x) Punkte Punkte

- alle Gemeinschaften vertreten max. 15 Punkte
mit mind. je 2 Dingen (15 Punkte)

- alle Gemeinschaften vertreten
mit mind. je 1 Dingen (10 Punkte)

- mind. 4 Gemeinschaften vertreten
mit mind. je 2 Dingen (10 Punkte)

- mind. 4 Gemeinschaften vertreten
mit mind. je 1 Dingen (5 Punkte)

- mind. 3 Gemeinschaften vertreten
mit mind. je 2 Dingen (5 Punkte)

Teamarbeit (max. 20 Punkte)

Zu erreichende erreichte
Punkte Punkte

Mannschaftsverhalten max. 10 Punkte
- auftreten insgesamt (vor, wahrend und beim Verlassen der Station)

- Motivation?

- Die Mannschaftsmitglieder sind fair zueinander, lassen einander ausreden, hdren sich
gegenseitig zu, angemessener Umgangston etc.

Mitarbeit/Zusammenarbeit max. 10 Punkte
- gute Zusammenarbeit und Kommunikation untereinander

- alle haben aktiv mitgemacht
- jeder konnte seine Ideen auf3ern und wurde akzeptiert

Gesamtpunktzahl: max. 100 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Losungsbogen

Thema: Ich packe meinen Gemeinschaftskoffer
LAsung der gestellten Aufgabe:

Was wachen eigentlich die anderen Gemeinschaften im Roten Kreuz?

Bereich: Musisch-kulturell

Die Bergwacht rettet und versorgt verletzte
Bergsteiger*innen und Wintersportler*innen. Zudem hilft
sie bei der Suche von vermissten Wander*innen. Ebenso
setzt sie sich fiir den Erhalt der Natur ein, damit du die

Landschaften in all ihrer bunten Vielfalt noch lange
erleben kannst,

i dere Spaft haben
i \lem da engagiert, wo an

i serwachtistvora : P e
D::ﬂiasub machen. gesonders in der 5£hW1:I Tt:::t;;“;adeuﬂfgum, ' ‘
. i der Re

i - vielen Helfer*innen. Neben . N
e f::::i:‘:{indem und Erwachsenen das schwimmen beiu ‘
bringen sl '
im Gewasserschutz aktiv.
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Erklarung/Hintergrund/Literatur:
https://wasgehtmitmenschlichkeit.de/wp-content/uploads/jrk_du-broschre_210x210mm_rz2.pdf



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Aufgabenbogen

Bereich: RK-Wissen Thema: Genfer Konventionen
Anzahl TN: alle Zeit: 15 min.
Material: Memory-Karten

Beschreibung:
Hallo und herzlich Willkommen zur Rotkreuzwissen Station!

Dieses Jahr gibt es das 70-jahrige Bestehen der Genfer Konventionen von 1949!

Heute wollen wir eine Art Memory spielen.

Ihr musst also die richtigen Parchen finden. Dabei ist euer Rotkreuz-Wissen gefragt.

Wenn alle Karten aufgedeckt sind, habt ihr nochmal die Chance die Parchen zu korrigieren, bis
zum Ablauf der Zeit.

Hinweis an die Schiedsrichter:
Achtet darauf, dass nicht von anderen Personen (Gruppenbetreuer Schlachtenbummlern etc.)
vorgesagt wird. Sollte dies der Fall sein gibt es Punktabzug bzw. dieser Teil wird nicht

gewertet.



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen

Bereich: RK-Wissen Thema: Genfer Konventionen
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Memory (max. 90 Punkte) je richtiges Paar 5 Punkte

Bereich/Aufgabe richtig Bereich/Aufgabe richtig
(eintragen) (x) (eintragen) (x)
1 | Bild Henry Dunant — Henry Dunant 10 | Bild aller Gemeinschaftslogos — DRK
Gemeinschaften
2 | Bild 1. Genfer Konvention — Schutz der 11 | Schlacht von Solferino — 1. Genfer
verletzten Soldaten auf dem Feld Abkommen
3 | Bild 2. Genfer Konvention — Schutz der 12 | Seekriege um 1900 — 2.Genfer Abkommen
Schiffbrichigen
4 | Bild 3. Genfer Konvention — Schutz der 13 | Erster Weltkrieg — 3. Genfer Abkommen
Kriegsgefangenen
5 | Bild 4. Genfer Konvention — Schutz der 14 | Zweiter Weltkrieg — 4. Genfer Abkommen
Zivilbevdlkerung
6 | Bild Sanitatsdienst — Bereitschaften 15 | Das Rote Kreuz auf weifsem Grund wurde —
im 1. Genfer Abkommen als Schutzzeichen
geregelt.
7 | Bild Rettungsschwimmer — Wasserwacht 16 | Der Rote Halbmond auf weiRem Grund
wurde — im 3.Genfer Abkommen als
Schutzzeichen geregelt
8 | Bild Kletterer — Bergwacht 17 | Der Rote Kristall wurde im — 3.
Zusatzprotokoll als Schutzzeichen geregelt.
O | Bild KiSo / Ferienfreizeit — Jugendrotkreuz 18 | Die Genfer Abkommen schitzen — Opfer und
Helfer
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Anzahl * 5 max. 90 Punkte
Teamarbeit (max. 10 Punkte)
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Mannschaftsverhalten max. 5 Punkte
- auftreten insgesamt (vor, wahrend und beim Verlassen der Station)
- Motivation?
- Die Mannschaftsmitglieder sind fair zueinander, lassen einander ausreden, héren sich
gegenseitig zu, angemessener Umgangston etc.
Mitarbeit/Zusammenarbeit max. 5 Punkte
- gute Zusammenarbeit und Kommunikation untereinander
- alle haben aktiv mitgemacht
- jeder konnte seine Ideen &uf3ern und wurde akzeptiert

Gesamtpunktzahl: max. 100 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Aufgabenbogen

Bereich: Soziales Thema: UN-Kinderrechte
Anzahl TN: alle Zeit: 15 min.

Material: Memory-Karten

Beschreibung:

Hallo und herzlich Willkommen an der Station Soziales.

Das Thema fir diese Station lautet: die UN-Behindertenrechtskonventionen (UN-BRK)

Wir haben ein kleines Memory vorbereitet mit 24 Karten, also 12 Paaren.

Eure Aufgabe soll es nun sein, die richtigen Paare zu finden.

Auf den Karten befinden sich kleine Texte, Daten und Fakten.

Ein wichtiger Tipp: Macht euch bitte erst nach und nach mit den einzelnen Karten im Spiel
vertraut.

Es beginnt das Mannschaftsmitglied, welches am jlingsten ist. Danach geht es im
Uhrzeigersinn weiter.

Es gelten die Ublichen Regeln des Memory, ein Spieler deckt nacheinander zwei Karten auf,
wird ein Paar gefunden, wird es aus dem Spiel genommen und der Spieler ist noch einmal
dran. Sollte das Paar als nicht zueinander gehérend bewertet, werden beide Karten wieder
umgedreht, erst dann ist das nachste Mannschaftsmitglied dran.

Hinweis an die Schiedsrichter:

Achtet darauf, dass nicht von anderen Personen (Gruppenbetreuer Schlachtenbummlern etc.)
vorgesagt wird. Sollte dies der Fall sein gibt es Punktabzug bzw. dieser Teil wird nicht
gewertet.



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen

Bereich: Soziales Thema: UN-Kinderrechte
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Memory (max. 84 Punkte) je richtiges Paar 7 Punkte

Wort richtig Wort richtig
_ () _ ()
1 | .Ubereinkommen Uber die Rechte von 7 Konventionen sind + Ubereinkommen
Menschen mit Behinderungen“ + ,,
Convention on the Rights of Persons
with Disabilites-CRPD"
2 | Beschluss in der UN- 8 Barrieren sollen + abgeschafft werden
Generalversammlung erfolgte am + 13.
Dezember 2006
3 | die UN-BRK traten in Kraft am + 3. Mai 9 Ermdglichung eines selbstbestimmten
2008 Lebens d.h. + freie Wahl des
Wohnortes, Unterstiitzungen, Assistenz
4 | esgibt ... Artikel + 50 10 | Recht auf + Bildung, Arbeit
5 | Inklusion ist ein + Menschenrecht 11 | In Deutschland leben + ca. 10,2
Millionen Menschen mit Behinderungen
6 | es haben ungefahr ... Staaten der Erde 12 | UN- Konventionen sind fir + Menschen
die UN-BRK unterschrieben + 160 mit Behinderungen
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Anzahl * 7 max. 84 Punkte

Teamarbeit (max. 16 Punkte)

zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Mannschaftsverhalten max. 5 Punkte
- auftreten insgesamt (vor, wahrend und beim Verlassen der Station)
- Motivation?

- Die Mannschaftsmitglieder sind fair zueinander, lassen einander ausreden, hdren sich
gegenseitig zu, angemessener Umgangston etc.
Mitarbeit/Zusammenarbeit max. 5 Punkte
- gute Zusammenarbeit und Kommunikation untereinander
- alle haben aktiv mitgemacht

- jeder konnte seine Ideen auf3ern und wurde akzeptiert

Einhaltung der Spielregeln (Memory) max. 6 Punkte

Gesamtpunktzahl: max. 100 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Aufgabenbogen

Bereich: Soziales Thema: Blindenparcours
Anzahl TN: 6 Zeit: 15 min.

Material: Absperrband und Heringe, Kreide oder Kreppband (je nach Untergrund),
Augenbinden, verschiedene kleine Gegenstande, farbige Eimer/Karton, kleine Hindernisse,
Zettel (mit Namen des Gegenstand, den verbotenen Wortern und der Farbe des Eimers)

Beschreibung:

Hallo, liebe Teilnehmer_innen!

Bitte wahlt 6 von euch aus, die den Parcours jeweils als Parchen (2 Personen) bewaltigen. Der
eine bekommt die Augen verbunden, der andere lotst ihn den aufgezeichneten Weg entlang,
hin zum Tisch. Dort muss der Sehende dem Blinden einen Gegenstand (wie bei Aktivity)
beschreiben, den dieser auf dem Tisch finden muss (bekommt er vorher vom SR gezeigt
(Zettel)). Dabei darf er nur den Gegenstand, jedoch nicht die Lage erklaren auch nicht den
Namen des Gegenstandes und die ,verbotenen Warter” nennen. Anschlie3end muss der
Gegenstand in einen farbigen Eimer gelegt werden. Nun geht es wieder als Team zurtick zum
Ziel. Dann ist das nachste Parchen dran. Der Rest des Teams muss wahrend der Zeit naturlich
sehr leise sein, damit die Beiden sich verstehen kénnen.

Geht freundlich miteinander um. Viel Spaf3!

Hinweis an die Schiedsrichter:

Die Gegenstande auf dem Tisch befinden sich in einem Eimer/Karton, damit es die anderen
TN nicht vorher sehen kdnnen.

Achtet darauf, dass nicht von anderen Personen (Gruppenbetreuer Schlachtenbummlern etc.)
vorgesagt wird. Sollte dies der Fall sein gibt es Punktabzug bzw. dieser Teil wird nicht
gewertet.



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen

Bereich: Soziales Thema: Blindenparcours
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Weg und Gegenstand (max. 75 Punkte)

TN bestmdgliches einhalten des Weg TN Finden des richtigen Gegenstand
(nach Ermessen max. je 10 Punkte) (je 5 Punkte)
1 1
2 2
3 3
Beschreiben und Erraten des Gegenstand ohne Ablegen des Gegenstandes im Eimer mit der richtigen
Nutzung ,verbotener* Worte Farbe
(je 5 Punkte) (je 5 Punkte)
1 1
2 2
3 3
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
max. 60 Punkte
Teamarbeit (max. 25 Punkte)
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
geduldige, freundliche Kommunikation max. 15 Punkte
Fairness und Spielregeln werden berlcksichtigt max. 10 Punkte

Gesamtpunktzahl: max. 100 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Aufgabenbogen

Bereich: Sport-Spiel Thema: Briickenbau
Anzahl TN: alle Zeit: 15 min.

Material: Balken 2,5m, 1 Balken 2m, 5 Baumkldtze, 1 Seil 3m, Flatterband, Ball, Rucksack,
Augenbinde

Beschreibung:

Ihr seid auf dem Ruckweg von einem Gruppenausflug. Ein Unwetter hat leider die Briicke
Uber den grof3en Fluss mit sich gerissen und nur noch funf Briickenpfeiler zurtickgelassen.
Die einzige Moglichkeit, zu euren Gruppenrdumen zu gelangen, ist Giber den Fluss zu
kommen. Einen anderen Weg gibt es nicht.

Begleitet werdet Ihr von einem Blinden und einer schwangeren Frau, die Ihr unterwegs
getroffen habt. Sie sollen mit zu euren Gruppenraumen, weil Ihr sie dort am besten
versorgen konnt.

Eure Aufgabe ist es nun, mit Eurem Team so schnell, aber auch so sicher wie méglich, auf die
andere Seite des Flusses zu gelangen. Dabei durft Ihr nattrlich nicht in den reiRenden Fluss
fallen. Fallt jedoch einer eurer Gruppe ins Wasser, muss dieser TN zurlick zum Start und von
dort wieder zur Gruppe gelangen. An dieser Aufgabe dirfen 6 Teilnehmer starten. Ihr habt
insgesamt 10 Minuten Zeit, diese Aufgabe zu l6sen.

Hinweis an die Schiedsrichter:
Achtet bitte darauf dass sobald jemand vom Balken féllt, dieser wieder von vorne anfangt.
Sollten die Gruppenbetreuer, Schlachtenbummler etc. helfen, gibt es dafir Punktabzug.

Parcoursaufbau:

Start \J, \J, J, Ziel

\J) )
Bruckenpfeiler



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen

Bereich: Sport-Spiel Thema: Briickenbau
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Schnelligkeit (max. 20 Punkte)

zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Komplette Zeit fur die Uberquerung der Briicke max. 20 Punkte
Zeit: min
(Punkte werden im Rechenbiro ermittelt)
Anzahl der Versuche (max. 30 Punkte)
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
1-2 Versuche 30 Punkte 6 Versuche 10 Punkte max. 30 Punkte
3 Versuche 25 Punkte 7 Versuche 7,5 Punkte
4 Versuche 20 Punkte 8 Versuche 5 Punkte
5 Versuche 15 Punkte 9 und mehr Versuche 0 Punkte
Brickenabschnitte (max. 30 Punkte)
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
alle 4 Briickenabschnitte 30 Punkte max. 30 Punkte
3 Briickenabschnitte 22,5 Punkte
2 Briickenabschnitte 15 Punkte
1 Briickenabschnitt 7,5 Punkte
keinen Briickenabschnitt 0 Punkte
Teamarbeit (max. 20 Punkte)
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Mannschaftsverhalten max. 10 Punkte
- auftreten insgesamt (vor, wahrend und beim Verlassen der Station)
- Motivation?
- Die Mannschaftsmitglieder sind fair zueinander, lassen einander ausreden, héren sich
gegenseitig zu, angemessener Umgangston etc.
Mitarbeit/Zusammenarbeit max. 10 Punkte
- gute Zusammenarbeit und Kommunikation untereinander
- alle haben aktiv mitgemacht
- jeder konnte seine Ideen auf3ern und wurde akzeptiert

Gesamtpunktzahl: max. 100 erreichte Punktzahl:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Losungsbogen

Bereich: Sport-Spiel Thema: Briickenbau

LAsung der gestellten Aufgabe:

e 4 ;Lo

Erklarung/Hintergrund/Literatur:



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Aufgabenbogen

Bereich: Sport-Spiel Thema: Domino-Day
Anzahl TN: alle Zeit: 15 min.

Material: 500 Dominosteine, 5 verschieden groRe Holzklétze, 2 Murmeln, 1 Metallrohr (Mario)
1 Gefal3, 4 Tuten (Diana)

Beschreibung:

Hallo herzlich Willkommen an der Station Sport-Spiel. Hier wollen wir mit euch Domino-Day
spielen. Es dirfen alle mitmachen, insgesamt habt ihr 10 Minuten Zeit. Ist die Zeit um wird der
erste Stein angetippt und wir schauen, wie viele Steine gefallen sind. Wir wollen aber nicht nur
Steine in einer Reihe hinter einander sehen. Deshalb sollt ihr:

500 Steine verwenden (mal sehen wie viele ich schafft zu verbauen)

mindestens 5 Kurven einbauen

Uber eine Brucke bauen

eine Murmel anstof3en, welche in ein Gefal3 fallen soll

eine Spirale bauen, welche 2 komplette 360-Grad-Kreise hat.

U1 & iD=

Spirale

Viel Spal3.

Hinweis an die Schiedsrichter:
Sagt bitte immer wieder Zwischenzeiten an. Sollten die Gruppenbetreuer, Schlachtenbummler
etc. helfen, gibt es dafiir Punktabzug.



Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 1

Bereich: Sport-Spiel Thema: Domino-Day
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Kurven (max. 15 Punkte)

zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
mind. 5 Kurven (15 Punkte max. 15 Punkte
4 Kurven (12 Punkte)
3 Kurven (9 Punkte)
2 Kurven (6 Punkte)
1 Kurve (3 Punkte)
0 Kurven (0 Punkte)
Bricke (max. 15 Punkte)
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Uberquert (15 Punkte) max. 15 Punkte
zur Halfte Gberquert (5 Punkte)
nicht Gberquert (0 Punkte)
Murmelbahn (max. 15 Punkte)
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
Murmel angestol3en (7,5 Punkte) max. 15 Punkte
und
Murmel ins Gefal3 gefallen (7,5 Punkte)
Kreise (max. 15 Punkte)
zu erreichende erreichte
Punkte Punkte
2 komplette 360Grad Kreise (15 Punkte) max. 15 Punkte
1 kompletter 360Grad Kreis (7,5 Punkte)
keine Kreise (0 Punkte)




Deutsches Rotes Kreuz +

JRK-Landeswettbewerb Stufe Il

17.-19. Mai 2019

in Wittenberg
(KV Wittenberg)

Bewertungsbogen 2

Bereich: Sport-Spiel Thema: Domino-Day
Startnummer: Gruppe/Kreis- oder Regionalverband:
Schiedsrichter: Hauptschiedsrichter:

] Bogen freigegeben

Was wird bewertet:
Anzahl gefallene Dominosteine (max. 30 Punkte)

zu erreichende erreichte
Punkte Punkte

gefallene Steine max. 30 Punkte

Anzahl
(Punkte werden im Rechenbiro ermittelt)
Teamarbeit (max. 10 Punkte)

zu erreichende erreichte
Punkte Punkte

Mannschaftsverhalten max. 5 Punkte

- auftreten insgesamt (vor, wahrend und beim Verlassen der Station)

- Motivation?

- Die Mannschaftsmitglieder sind fair zueinander, lassen einander ausreden, héren sich

gegenseitig zu, angemessener Umgangston etc.

Mitarbeit/Zusammenarbeit max. 5 Punkte

- gute Zusammenarbeit und Kommunikation untereinander

- alle haben aktiv mitgemacht

- jeder konnte seine Ideen auf3ern und wurde akzeptiert

Gesamtpunktzahl: max. 100 erreichte Punktzahl:
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