Gemeinsam viel bewegen
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Das Jugendrotkreuz (JRK) ist der el
genstandige Kinder- und Jugendver-
band des Deutschen Roten Kreuzes.
Ca. 3.000 junge Mitgleder im Alter
von 6 bis 27 Jahren engagieren sich
ehrenamtlich fur Soziales, Gesundhett,
Umwelt, Frieden und internationale
Verstandigung in Sachsen-Anhalt,

Neben den auBerschulischen Ange-
boten konnen sich Kinder und Ju-
gendliche beim Einsatz in Schwimm:-
bademn, an Flssen sowe Seen
engagieren. Auch fur Abenteurer_in-
nen giot es Aktionen am und auf dem
Berg.

Ein welterer groBer Baustein ist der
schulische  Bereich,  Hier  konnen
schon die jungsten helfen und sich in
Grund- und welterfuhrenden (Ganz-
tags-)Schulen engagieren,

Mit inrem sozialen Engagement helfen
die vielen tausend Ehrenamitlichen
nicht nur anderen, sie entwickeln
sich auch personlich weiter und pra-
gen das gesellschaftliche Klima in
Deutschland, indem sie Verantwor-
tung Ubemenmen.
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Herzlich Willkommen beim
JRK Sachsen-Anhalt

Wer in Gemeinschalt mit anderen etwas Sinnvoles tun
mochte und an Gruppenstunden, Camps und gemein-
samen Veranstaltungen Spal3 hat, ist bei uns an der
richtigen Stele. Anderen Menschen helfen ist bel uns
FPrograrmm.  Ob  Schulsanitatsdienst,  Stretschiichtung,
Ferienfreizeitgestaltung oder Hifsprojekte fur Kinder in Kri-
senregionen: Unser Engagement fUr andere ist genauso
Vieltaltig wie unsere 3.000 Mitglieder in Sachsen-Anhalt,

Heldentaten volloringen

Verantwortung Uoemehmen
Eigeninitiative entwickeln

eine eigene Meinung bilden und sagen
andere Lander & Kulturen kennenlernen
Abenteuer erletben & Spal3 haben

sich fur eine gerechte Geselischaft engagieren
sich fur Menschen in Not einsetzen
helfen und Gutes tun

Freundschaften schlielel

Erste Hife lermen

Gemeinsam fur eine Sache eintreten
Neues ausprobieren

Projekte planen und umsetzen

fUr alle offen sein
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Jugendrotkreuz im

Jugendrotkreuz
Sachsen-Anhalt

Im Zeichen der Menschlichkeit

DRK Landesverband Sachsen-Anhalt.e. V.
Luneburger StralRe 2
Deutsches
Tel.: 0391 610689-41 Rotes
Fax. 0391 610689-49 Kreuz

39106 Magdeburg
E-Mall: jugendrotkreuz@sachsen-anhalt. drk.de




Projekte

Body+Grips-Mobil (5GV)

e Sensbiisierung zur Gesundheitsitrderung und  kreative
Selosterfahrung fUr Kinder und Jugendliche zum Thema
,der eigene Korper', ,Umwelt" und ,Gesundneitsvernal-
ten'

e Personlichkeitsentwicklung und Erwelterung der sozialen
Kompetenzen

e insbes. fur Grund-, Forder- und welterfuhrende Schulen
aber auch fur Projekte zur Gesundheitsiorderung (z. B, bei
Schulprojekitagen, Ferienaktionen oder anderen \eran-
staltungen)

KinderSommer (KiSo) - die ganz besondere Ferienfreizelt

e im Sommer

e inklusiver padagogischer Ansatz

e Entwicklung gegenseiger Wertschatzung und Anerken-
nung in einer vielfaltigen Geselischatt ab dem Kindesalter

e unabhangig vom Ausmal3 der Einschrankung und des da-
mit verbundenen UnterstUtzungsbedarfes

e (oer 25 Jahre Erfahrung sowie fachlich versierte ehren-
und hauptamtlich Tatige
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Aufgaben- und Handlungsfelder

Schulsanitatsdienst

e Absicherung im Unterricht, in den Pausen, bei Schul- und
Sportfesten, Ausfligen oder Projekttagen (u. a. Erstver-
sorgung in Notfélen, Verwaltung von Sanitatsmaterial der
Schule, Entdeckung und Behebung von Sicherneitsrisi-
ken) durch Kinder und Jugendiiche in den Schulen

Notfalldarstellung (\D)

e Unterstutzung bei Wettbewerben, Ubungen oder medizini-
sche Fachausbildung (z. B. Wundschminken, Darstellung
der Situation)

e Unterstitzung von Externen (z. B. Pdlizel, Feuenwenr)

Rollenspiel ,,Youth on the Run*

e dazugehoriges Seminarangebot (nitiative des JRK und
des Freiwiligendienstes im DRK Landesverband Sach-
sen-Anhalte. V)

e prakiischer Zugang zu den Themen Huchtlinge und Hu-
manitares Volkerrecht

e Mt neuen Identitaten und Familien mussen sie innerhallb
von 24 Stunden in den verschiedenen Szenen etliche
Hurden meistern, um inrem Fluchtweg bestreiten zu kon-
nen. Das Rolenspiel beinhaltet jede denkbare Situation,
die Fluchtlinge auf inren langen Weg der Flucht durchste-
hen mussen.

e intensive Selbsterfahrung

Mitmachen leicht gemacht

GrofBveranstaltungen

e |andeswettbewerbe (z. B. Erfanrungsaustausch der Teil-
nehmenden, untereinander Messen)

e gemeinsame Erlebnisse, Begegnungscharakier
Schulsanitatsdienst-Tag

Bildungsarbeit

e Aus-/Fortbidung von Leitungskréaften (z. B. Jugendleiter_
innenausbildung und -fortbildungen, Betreuer_innenschu-
lung, SSD)

e Fachausbidung (z. B. Babysitingausbildung, ND)

*  |nhouse-Schulungen

Gremien und Arbeitsgruppen

e politische Mitbestimmung von Kein auf (z. B. Kinderoot-
schafter_in, JRK-Leitung auf verschiedenen Ebenen, an-
dere JRK-Gremien)

e operative Umsetzung durch Arbeitsgruppen (AG JRK und
Schule, AG Wettbeweroe, AG KiSo, AG Notfalldarstellung,
JRK Teamer_innenpodl)



